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「促進香港與內地姊妹學校交流試辦計劃」 

交流報告書 

 

[學校須於每一學年完結後兩個月內向教育局呈交] 

 

 (2018/19  學年) 

學校名稱： 培僑書院(小學部) 姊妹學校名稱： 

清源桃園培僑小學、 

蘇州市新蘇師範附屬小學、 

浙江省仙居縣外語學校、 

河源東源縣崇文學校 締結日期： 

2017 年 4 月 20 日、

2017 年 5 月 15 日、

2017 年 6 月 20 日、

2018年7月4日 

 

第一部分：交流活動詳情 

 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1. 19 年 6 月 30 日-7 月 4 日，

58 名學生與蘇州市新蘇師範

附屬小學進行音樂交流。 

提升學生演奏技巧； 

協助學生了解內地音樂發展； 

讓學生了解當地文化； 

結交朋友，擴闊人際網絡。 

1. 投入團隊排練:  

非常同意及同意: 91.3% 

2. 演出活動能提升演奏技巧:  

非常同意及同意:86% 

3. 活動能了解蘇州文化及中國發展 

非常同意及同意:55.7% 

4. 活動能更了解姊妹學校:  

非常同意及同意:65.8% 

1. 本年度成功籌備了所有音樂團隊

的海外交流活動。希望藉此可進一

步讓音樂團隊進步、擴闊視野及促

進兩地文化交流。 

2.是次交流團因小六升學禮而未能讓

小六學生參加，改為讓小四學生參

加，讓演出質素稍弱。來年如能調

整時間讓小六學生參加，演出及交

流效果將大大提高。 

3. 是次旅行社安排無論行程、照

顧、膳食及住宿安排均相當不錯，

建議來年繼續安排此旅行社籌備有

關音樂交流團。 

 

 

2.  與台州仙居外語學校交流 體驗sSTEAM創客、機器人課程 
92%學生認同本次交流活動有助提升

結合觀察和教師的檢討會議，討論
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認識台州當地文化 

與內地學生建立友誼 

個人在機器人方面的學習興趣。 

89%學生認同本次交流活動有助提升

個人對國家文化，學校教育方面的

認識。 

結果是這次的活動頗為成功。學生

在活動中能表現出投入的態度，對

科技研習活動的興趣更加濃厚，日

後在校園也能帶起科技學習的熱

潮，建議未來活動可結合競賽的形

式，讓來自不同學校的的學生進行

切磋，加強交流成效。 

 

附件 2 (續 )  

第二部分：財政報告 

 

項目 

編號 
交流項目 支出項目 費用 備註 

1 蘇州市新蘇師範附屬小學交流團 58名學生團費資助 8 7 0 0 0   

2  STEM交流 30名學生及5名老師團費資助 4 7 6 8 0   

     

     

     

  總計  1 3 4 6 8 0   

  津貼年度結餘  1 5 3 2 0   

 

第三部分：資料修訂（如適用） 

 

 修訂內容 備註 

 / /  
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「促進香港與內地姊妹學校交流試辦計劃」 

交流報告書 

 

 (2018/19  學年) 

 

學校名稱： 培僑書院(中學部) 姊妹學校名稱： 

寧波諾丁漢大學附屬中學、 

北京市第三十五中學、 

蘇州市景范中學、 

浙江省三門第二高級中學、 

浙江省天台縣始豐中學、 

河源東源縣崇文學校 

蘇州市立達中學 締結日期： 

2010年8月30日、 

2017年1月20日、 

2017年4月24日、 

2017年6月22日、 

2017年6月21日、 

2018年7月4日 

2018年9月20日 

 

第一部分：交流活動詳情 

 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1 19 年 7 月 2 日-5 日，2 名本校

老師帶領 14 名學生於寧波諾

丁漢大學附屬中學進行交流 

促進兩地學校交流及學習； 

協助學生了解內地學習及生活文

化； 

增加同學到內地升學就業的機會 

86% 的參加同學同意或非常同意透

過本次交流團使其對寧波及祖國有

更深認識。 

93% 的參加同學同意或非常同意交

流團能加深其對寧波諾丁漢大學的

認識及有助了解其升學要求，並有

計劃在內地升學。 

100%的參加同學同意或非常同意交

流團能讓其認識到姊妹學校寧波諾

丁漢大學附屬中學的同學朋友，並

期待他們有機會來我校拜訪，再次

交流。 

同學反映除了大學及姊妹學校交

流以外，行程可預留更多時間作

當地景點觀光。 

有同學反映參觀寧波諾丁漢大學

的時間有點不足，希望下次可接

觸更多不同專科的大學同學。 

因行程較短，如可行的話，可嘗

試加長時間，並與交流學校作更

深入了解及增加活動形式或種

類。 

2 19 年 6 月 30 日-7 月 4 日，與

蘇州市立達中學進行音樂表演
提升學生演奏技巧； 

協助學生了解內地音樂發展； 

1. 投入團隊排練:  

非常同意及同意: 91.3% 

1. 本年度成功籌備了所有音樂團隊

的海外交流活動。希望藉此可進一
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及交流 
讓學生了解當地文化； 

結交朋友，擴闊人際網絡。 

2. 演出活動能提升演奏技巧:  

非常同意及同意:86% 

3. 活動能了解蘇州文化及中國發

展非常同意及同意:55.7% 

4. 活動能更了解姊妹學校:  

非常同意及同意:65.8% 

步讓音樂團隊進步、擴闊視野及促

進兩地文化交流。 

2.是次交流團因小六升學禮而未能讓

小六學生參加，改為讓小四學生參

加，讓演出質素稍弱。來年如能調

整時間讓小六學生參加，演出及交

流效果將大大提高。 

3. 是次旅行社安排無論行程、照

顧、膳食及住宿安排均相當不錯，

建議來年繼續安排此旅行社籌備有

關音樂交流團。 

3 18 年 10 月 13 日至 27 日 2 名

本校老師帶領 10 名學生於北

京市第三十五中學進行交流 

透過是次活動學生能： 

結交當地朋友 

了解當地文化  

了解今日中國的發展 

學習互相體諒和關懷 

提高解難能力 

掌握良好的普通話溝通技巧 

90%的交流團學生認為交流團內容實

用，能配合學生將來發展。 

100%的學生同意交流團能提高學生

的普通話聆聽及會話能力。 

超過 80%同學同意交流團使學生對

有祖國有更深認識。 

90%的交流團學生樂意將交流活動推

介給其他同學。 

 

師生撰寫交流團見聞、反映及感

受 。 

參與交流團學生於全校早會分享交

流心得。 

交流項目推動了兩校進一步活動，

2019 年 1 月，35 中 2 名老師及 10 名

學生回訪我校，與我校師生共同學

習、生活了 11 天。我校體育科計劃

來年到訪 35 中進行體育訓練，我校

音樂科亦將計劃到訪 35 中音樂交

流。 

須進一步推動更多同學參加。 

4 19 年 1 月，北京市第三十五中

學師生到訪本校 

學生學習良好的普通話溝通技巧 

結交朋友，擴闊人際網絡 

學生學習關懷和照顧內地學生 

學生向老師分享交流心得，與北京

的同學建立更深厚情誼。 

北京老師期望學生能增加在常規課

堂的時間。 

5 19 年 5 月 20 日至 5 月 23 日，

師生人數共 34 人到河源義教

服務 

培養學生以自己的專長及能力，服

務他人的心志； 

建立國民身份認同和歸屬感；  

31%師生十分同意及 65.5%同意在服

務學習團出發前，我能做好準備(備

課、教案、物資準備)。 

64.1%師生十分同意及 34.5%同意在

學生認為要增加社區考察及觀光

環節，以增加了解當地社區文

化。 
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加強對祖國的責任感。 
服務學習團中，我能投入內地姊妹

學校(崇文學校)的義教學活動。 

51.7%師生十分同意及 41.8%同意在

服務學習團中，我能投入內地姊妹

學校(崇文學校)的安排的觀課及與學

生交流的活動。 

51.7%師生十分同意及 41.8%同意是

次服務學習有助我了解內地姊妹學

校(崇文學校)學習及生活情況 

65.5%師生十分同意及 31%同意總體

來說，我喜歡參加是次內地姊妹學

校(崇文學校)服務學習活動。 

 

可增加老師教學的交流、同課共

教或觀課。 
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附件 2 (續 )  

第二部分：財政報告 

 

項目 

編號 
交流項目 支出項目 費用 備註 

1. 寧波交流團 資助學生團費及教師團費 39720  

2. 蘇州音樂交流團 資助學生團費及教師團費 62400  

3. 北京交流團 資助學生團費及教師團費 1 6 3 4 8   

4 .  北京學生回訪 活動及外出交通費 4 6 0 8   

5 .  河源義教服務 資助學生團費及教師團費；義教活動物資 1 9 0 9 7 . 1 5   

  總計  1 4 2 1 7 3 . 1 5   

  津貼年度結餘  7 8 2 6 . 8 5   

 

第三部分：資料修訂（如適用） 

 

 修訂內容 備註 

 / /  

 

 

 

 

 

 

 

 


